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1. UDPAKNING

Luftslangesat Dobbelte hunstik 12-grenet stik

Stremkabel PC-kabel

OBS!

& Gem den originale emballage i tilfeelde af, at apparatet skal transporteres eller flyttes til
et andet sted. Mego Afek er ikke ansvarlig for skade pa apparatet forarsaget af forkert
emballering.
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2. INDLEDNING

Lympha Press® Plus er et fuldt ud programmerbart apparat til kompressionsbehandling med
manchetter, udelukkende til medicinsk brug. Apparatet er udformet til at kunne yde et bredt
spekter af behandlingsmuligheder 1 ét apparat, saledes at hver patient har adgang til en
kombination af enestdende terapiprogrammer og dermed den bedst mulige individuelle
behandling.

For at man kan udnytte udstyret optimalt, anbefales det, at man leeser brugermanualen grundigt,
for udstyret tages 1 brug. Ved at folge legens instrukser neje og ved regelmaessig behandling
opnés der en betydelig hgjere livskvalitet.

Spergsmal og yderligere information kan rettes til den lokale forhandler. Man kan ogsa besoge
websiten www.lympha-press.com for yderligere information om lokale forhandlere og
patientuddannelse.

Figur 1 - Lympha Press® Plus

Kontrolpanel Strematbryder
Figur 2 - Kontrolpanel ? ’ Positionsfelt
Datafelt

Kontrolpanelet

I positionsfeltet i displayet vises hvor i programmet man befinder sig. I datafeltet vaelger man
indstilling. Alle data indtastes ved hjelp af de fire knapper pé kontrolpanelet. Med UP- og
DOWN-knappen bladrer man gennem de forskellige indstillingsmuligheder. Ved hjelp af
ENTER/NEXT-knappen indtaster man sine indstillinger og gar videre til neaste
programmeringstrin. START/STOP-knappen aktiverer apparatet samt indleder og afbryder
behandlingsprogrammerne.
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Figur 3 - Is&tning af sikring

Figur 4 - Stram- og PC-kabel

OBS!
& Lympha Press® Plus ber ikke anvendes i tilfelde af folgende:

2.1 Kontraindikationer

e Alvorlig dreforkalkning (arteriosklerose) eller andre karsygdomme pa grund af
darlig blodtilfersel

e Hjertesvigt

o Kendt eller mistaenkt arebetendelse eller blodprop i benet (dyb venetrombose
eller tromboflebit

e Koldbrand (gangren)

e Betandelse i huden (dermatitis)

e Ubehandlede eller inficerede sar

e Alvorlig betaendelse (inflammation) i den behandlede legemsdel

e Hudtransplantationer af nyere dato

o Pludselig opstaet smerte eller folelsesloshed (se under forsigtighed)
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AN

FORSIGTIGHED:

Brug det tryk, som leegen/fysioterapeuten har anbefalet.

Pé grund af vaeskebevagelserne i kroppen ved anvendelse af Lympha Press Plus
skal der udvises forsigtighed med patienter, der har en hjertesygdom. Det
anbefales ikke at benytte hojt tryk til patienter med tillukkede &rer pd grund af
areforkalkning (perifer okklusion).

Hvis en patient, der ikke tidligere har oplevet vejrtreekningsbesvaer, smerter eller
folelseslashed under anvendelse af Lympha Press Plus, pludselig oplever sddanne
symptomer under behandlingen, ber brugen af Lympha Press Plus afbrydes.
Velkendte smerter eller folelsesloshed behover ikke betragtes som en
kontraindikation, men kraver i hvert enkelt tilfzelde en grundig leegelig vurdering
for brugen af Lympha Press Plus indledes.

2.2 Indikationer

O

Primert lymfodem
=  Medfedt (Milroys sygdom)

= Central forsnaevring af lymfekar (proksimal obliteration)

= Perifer forsnavring af lymfekar (distal obliteration)

Sekundert lymfodem

= Efter fjernelse af brystet (mastektomi)

= Fjernelse af lymfekirtler i lyske

= Kironisk gdem (utilstreekkelig venefunktion)

= Posttraumatisk edem

= Lymfatisk filariasis (Elefantiasis)

Andre indikationer

= Lipedem

= Utilstrekkelig venefunktion

= Areknuder (varicer)

= Skinnebenssér (ulcus cruris)

=  Optimering af sarheling

= Veneoperationer (postoperativ vengs ligatur eller stripping)

= Sportsskader
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3. BESKRIVELSE

3.1 Forskellen mellem programmerne og deres anvendelse

Den totale behandling, som gives til en patient ved hjalp af Lympha Press® Plus, kan
omfatte op til seks programtrin. Hvert trin omfatter en sarlig serie. Ved at kombinere
serierne i et behandlingsprogram kan der opnds maksimal effekt, samtidig med at det

foles behageligt for patienten.

De forskellige programmer er: Lympha, Gradient12, Wave, Ballancer, og Pretherapy.
Apparatet leveres normalt forprogrammeret som folger:

Pretherapy: Abner forbindelserne i lymfesystemet, inden hovedbehandlingen indledes.
Lympha: Hovedbehandling.

Ballancer: Giver patienten en mild massage, séledes at spendinger i kroppen losnes.

OBS!
& Man kan lave sit eget program, se pkt. 7 - Programmering af apparatet.

I. Lympha - Et program hvor sekventielt tryk langs legemsdelen i retning distalt til
proksimalt. Dette program anvendes ved behandling af lymfedem.

II. Gradientl2 — Et gradientprogram, som ligner Lympha-programmet, og som
anvendes til samme formal. Brugeren kan her indstille trykket for hver enkelt luftcelle i
manchetten. Apparatet sikrer en positiv trykgradient i retning distalt til proksimalt. Den
mindste gradient er ImmHg.

Figur 5 - Lympha- og Gradient12-luftserie

Celtpiz [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [« |

Cell # 11 ~ | Lympha & Gradient12 | T <. |

Cellrro4 [ [ T [ [ [ [ [ | .. ]

Cell#o+4 [ [ [ [ [ [ [ | | ] No Pressure
Cel#g 4 [ [ [ [ [ [ |« |

Cell#7 4 [ [ [ [ [ [« | I Pressure
Cell#6 4 [ [ [ [ [ |

Cell#5 1 [ [ [ |« | _afl  Inflation
Celli#a 1 [ | [« |

Cell#3 1 [ | .« | . Deflation
Cell#2 1 | A . [ |

Cell # 1 - <A [ |

Pause Time
»

Y

[

Cycle Time (Minimum)
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III. Wave — Et mildt peristaltisk tryk rundt om legemsdelen, hvilket bevaeger sig opad i
retning distalt til proksimalt. Dette program anbefales til behandling af vengse
problemer, milde ikke-kroniske edemer, postoperative, posttraumatiske, geriatriske
gdemer, bensar etc., samt ved lymfedem og fokalt ubehag pa grund af lesioner eller
arvev.

IV. Ballancer — Dette program fungerer ligesom Wave, men er baseret pa hastighed og ikke
pa tryk. Hver luftcelle fyldes med luft i et bestemt tidsinterval afthangig af den enskede
hastighed. Balancer-programmets regelmessige belgelignende bevagelse er meget
afslappende og anbefales til at forbedre cirkulation og lymfedraning.

Figur 6 - Wave- og Ballancer-luftserier

Cellg124 [ T [ [ [ [ [ T [ [ [ s] |

cel#114 [ | Wave & Ballancer [ [ | | < | |

Cell#104 [ [ [ [ T [ [ [ [« [ [ ]

Cell#9 [ T T T 7T 7T 7T <] [ [ [ ] [ ] No Pressure
Cell#8 4 [ [ [ T [ [ |« [ [ [ T ]

Cell#7 4 [ T [ [ | [« [ [ T [ T ] I  Pressure
Cell#6 4 [ [ [ | [ [ [ [ [ [ T ]

Cell#5+4 [ | | [N [ [ [ [ [ [ [ | _g inflation
Cell#a { T [ [T [ [ [ [ [ T [ T ]

Cell#3 4 | |« [ [ [ [ [ [ T T [ ] g  Deflaton
Cell#2 1 |1 [ [ [ [ [ [ T T [ T 1]

Cell#1 { <] [ [ [ [ [ [ [ [ T T[T T ]

T T T T T T T T

Pause Time
>

Cycle Time o (Minimum)
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V. Pretherapy — Et serligt program, som bidrager til at tomme de proksimale
lymfekanaler, for man indleder standardbehandlingprogrammer i retning fra distalt til
proksimalt. Ved at forbindelserne dbnes hjelpes lymfeveaskerne til at flyde opad i den
behandlede legemsdel. Dette program fungerer ligesom Wave. Det starter tet pa
lymfebanen (den everste del af legemsdelen) og flyder opad. Derefter starter det igen
fra et lavere punkt og beveger sig opad. Programmet fortsetter pa denne made, indtil
det starter fra det mest distale punkt pd legemsdelen og stremmer opad, indtil det nar
det mest proksimale punkt og stopper.

Three Three Three Three Three
times times times times times
Cell#12—-[ [ LN T T T L@ TTTTLANTTTTTLANTITTTT LN
Cell#11-| AN T [ (AN T [T AN [T T [ AN T T TTT [N
Cell #10 — AN | [ANEN] T [ LA [ [ [ <N [ [ T [ L<4NE ]
Cell#to = T T [ [ AN [ [ <N [ [ <N [T T LN T]
Cell#8 | T [ T T T T T T T T <N TT [ <777 48N TT]
Cel#7 - T T T T T T TTTTTTTTTTT] <N 1T <N TTT]
Cell#6 = T [ T T T T T TTTTTTTTTTTTTTTTTT] [N TTTT] |
Celt#s5 - T T T [T T T T T T TTTTTTTTTTTITTTTITTITTTTITTTT]
Celt#ra - T [ T [ [T T T TITTTITTTITTTITTITTITTITTTITTITTITTITT]
cel#3 - T 1T ProTherapy JL L [ [T T T T[T TT[TTTTTT[TT]
Cet#2 - T [T [ T T T T T T TTITTTTTITTITTITTITTTITTITTITTITT]
Celt#l =[ [ [ T [ [T T T TTTITTTITTTITTITTITTITTTITTITTITTITT]
T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T 1 T LIS I N N B e |
Cycle Time o Pause Time
(Minimum)
Three Three Three
times times times
Cell#12=[ T [ T [ T [ La] [ [ [ T [ T [ [ L@ [ T[T T[T Lan]
Cell#11 - T [ T | T LM [ T [ T [ [ LW [T [T 11 Lamn]
Cell#10 - T | T | LN T 1 1 1 [ | 4NN [ T [ [ [ 1 [ LA
Cell#o ~ T T | AN T 1 [ [ 1 [ LANNNT T [ 11 [ [ LA 1]
Cell#g ~[ T | LANNNENT [ 1 1 [ [ | AN [T [ 11 [ AW T 1]
Cell#7 ~[ T AN [ 1 [ 1 [ | AN T 1 1 [ 1 | LA [T 1]

P cell#e - AN [ [ [ [ | | LW [ [ [ [ [ [ [ Lammhy [ 1] |
Cell#5 —| AN T | 1 [ | | LA [ [ 1 [ [ 1 [ AW T [ 11 1]
Cell#a - T [ T T T T T T 1T <N TTT T[T <N [TTTTT]
Cel#3 - [ [ T T T T T TTTTTTTTTTTITT <N TTTTTTT]
Celt#2 - T [ T [ [T T TTTTTITTTITTITTTITTITTITTITTTITTITTITT]
Celt#1 —[ T T T [T T T T T T TTTTTITTTTTTTTTTTITITTTITITT]

LIS S B S I B B S D B B D N I B N B BN B N B O B N B D N B B B |

Cycle Time
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Figur 7 - Pretherapy-luftserier
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3.2 Sikkerhedsfunktioner

3.2.1 Sikkerhedsventiler

Trykforbindelse fra kompressionspumpen beskyttes af en mekanisk sikkerhedsventil, som
ikke tillader trykket i apparatet at overstige den indstillede verdi. I tilfelde af overtryk
angiver lyden af et horn, at sikkerhedsventilen lukker den overskydende luft ud.

3.2.2 Automatisk ventildbning
Ved stromafbrydelse abnes alle ventiler, og luften lukkes ud af alle luftcellerne i
manchetterne, sa de synker sammen.

3.2.3 “Watch Dog”

Hvis programmet ikke fungerer, som det skal, identificerer en elektrisk
sikkerhedsanordning kaldet "Watch Dog” problemet og stopper behandlingen omgéende,
hvorefter trykluften lukkes ud af manchetten. Meddelelsen “ChkSum Err” vises i
displayet.

3.2.4 Nodstop

I en nedsituation, eller hvis patienten foler ubehag og har brug for at afbryde
behandlingen omgéende, trykker man bare pd ON/OFF-knappen. Alle ventiler abnes,
luften lukkes ud, og alle luftceller i manchetterne temmes.

Figur 8 - Afbryder

3.2.5 Eneste tilslutningsmulighed

Det 12-grenede lufttilslutningsstik er udformet asymmetrisk og har en
anbringelsesmarkering, hvilket sikrer korrekt tilslutning til apparatet. Udformningen
forenkler tilslutning og frakobling. Hvis behandlingen skal afbrydes, hives
tilslutningsstikket nemt ud, saledes at trykket i luftcellerne mindskes.

Figur 9 - 12-grenet tilslutningsstik med rgd pil (anbringelsesmarkering)
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3.2.6 Identifikationsnummer for luftcelle

I luftslangernes ender findes identifikationsnumre, som gor, at operateren kan sikre sig,
at luftcellerne fyldes med luft i den rigtige raekkefolge.

Figur 10 - Slangenummer

3.2.7 Nem og sikker fjernelse af manchetten

Hver manchet faestnes med enten velcrobdnd eller lynlds og kan dermed fjernes pé en
nem og sikker made.

3.2.8 Sikring
Apparatet er udstyret med to sikringer mod kortslutning. (jvf. Figur 3).

3.3 Symboler pa apparatet

OBS!
& LZAS INSTRUKTIONERNE GRUNDIGT FOR ANVENDELSE
Findes pa: Apparatets bagside
- SIKKERHEDSNIVEAU — TYPE BF-UDSTYR
,t Findes pa: Apparatets bagside
FREMSTILLINGSDATO
2001 Findes pa: Apparatets bagside
c € CE-MZERKET VISER OVERENSSTEMMELSE MED EF-DIREKTIVET
0344 93/42/EQF (DIREKETIV OM MEDICINSK UDSTYR)
Findes pa: Apparatets bagside
3.4 Mal
Lympha Press® Plus
Heojde 140 mm
Langde 410 mm
Bredde 340 mm
Net kg. 10 kg
3.5 Specifikationer for Lympha Press® Plus
Kat. No. Model Trykinterval Spanding Amp. Sikringer
L10002B1 1033-AL 20-120 115 0,7 2x1A
L10002B3 1033-EL 20-120 230 0,5 2x1A
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4. KOMPONENTER

4.1 Kompressionspumpe

Apparatet stromforsynes fra hvilket som helst el-udtag. Det giver trykluft i faste serier og
ved et reguleret tryk. Kompressionspumpen kan pd samme tid drive to manchetter med op
til tolv luftceller i hver.

4.2 Slangebundt

Via slangebundtet overfores trykluften fra kompressionspumpen til de forskellige
manchetter. Bundtet indeholder tolv nummererede slanger, en tilslutningsdel, som passer
til udtaget pa kompressionspumpen, og tolv nummererede endestik, som tilsluttes til
manchetten.

4.3 12-grenet tilslutningsstik

Stik, som anvendes til at lukke de uanvendte udgange pa kompressionspumpen.

4.4 Dobbelte hunstik

Stik, som anvendes til at lukke de ubrugte slanger. Hvert stik kan lukke to slanger.

4.5 Strgmkabel

Hvilket som helst standardstremkabel kan bruges, s& l&nge det passer til el-udtaget i
landet, hvor apparatet anvendes.

4.6 PC-kabel

Kablet anvendes til at overfere information fra PC til Lympha Press” Plus.

4.7 CD-rom

Bruges til at installere PC-programmet og denne brugermanual péa brugerens computer.
4.8 Manchetter

4.8.1 Manchet til ben (med velcroband)

Anvendes til behandling af ben, fra foden op til lysken. Indeholder op til tolv luftceller.
Disse luftceller har tre tilpasningsmuligheder for at sikre den bedste pasform og findes 1
flere forskellige storrelser. Maksimal trykbehandling med manchetter med velcroband er
80 mmHg.

4.8.2 Manchet til arme og ben (med lynlas)
Anvendes til behandling af arme og ben. Tre forskellige lynlase gor det nemt at tilpasse
omkredsen af manchetten. Manchetten findes i flere forskellige storrelser.

4.8.3 Kiler til udvidelse af manchetter med lynlés
Anvendes til at oge omkredsen af manchetterne med lynlds med 60 mm.

4.8.4 Sko
Fodmanchet med op til to luftceller. Anvendes sammen med manchet med lynléds ved
behandling af ben. Findes i forskellige storrelser.
4.8.5 Manchet til taljen
Manchet med otte luftceller. Til anvendelse i omraddet omkring taljen samtidig med at
benene behandles. Fastgores til taljen med justerbare spander. Findes i to sterrelser.
4.8.6 Overlappende bukser og kiler

Anvendes til behandling af de nedre ekstremiteter (fra foden op til taljen). Indeholder 12
luftceller 1 hvert ben. Der findes kiler til nem justering af sterrelsen. Disse kiler er
udformet til at age buksernes omkreds i taljen og leengst nede. Kilerne er nemme at
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anvende. Lynldsen pé begge sider af kilen fastgores blot til lynlédsene pa bukserne. Der
findes to typer: hgjre og venstre.

OBS!

& Da luftcellerne i bukserne ikke kan udskiftes individuelt (som pa andre
manchetter), skal man undga kontakt med néle og andre skarpe ting. Hvis en af
luftcellerne adelegges, skal hele manchetten udskiftes.

Figur 11 - Behandling med overlappende bukser

4.8.7 Indermanchet af bomuld

Rerformet indermanchet (tubegaze) af bomuld til at have pé af hygiejniske arsager under
manchetten.

4.8.8 Luftceller

Luftcellerne er anbragt inden i manchetten. Det er den cykliske oppustning og lukken luft
ud af luftcellerne, der masserer/draener den behandlede legemsdel. Luftcellerne i de fleste
celler kan fjernes og is@ttes igen, hvis det er nedvendigt. Hver manchet indeholder op til
12 luftceller. Luftcellerne er nummererede, for at man kan genbestille en specifik
luftcelle fra producenten, hvis det er nedvendigt.
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Figur 12 - Sadan fjernes luftceller i en manchet med lynlas
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5. FORBEREDELSE

5.1 Pasaetning af indermanchet af bomuld
Dk legemsdelen med en indermanchet af bomuld som beskrevet under 0.

5.2 Hvilken manchet skal der anvendes?

Den lokale forhandler vil hjelpe med at udvalge en manchet i den rigtige storrelse,
séledes at de mest optimale behandlingsresultater opnés. Jo tettere den sidder, jo mere
effektiv er behandlingen. Manchetter findes i mange forskellige starrelser.

Manchetter med lynlas har tre lynlése til justering af omkredsen. Som behandlingen
skrider frem, endres omkredsen af legemsdelen. Nar det sker, kan manchetten justeres
ved at skifte til en anden lynlas og derved forbedres pasformen (jf. figur 13).

Anvendes manchetter med velcro, skal manchetten tilpasses stramt ved at bruge
velcrobandene. Som behandlingen skrider frem, andres omkredsen af legemsdelen. Néar
det sker, skal manchetten justeres igen (jf. figur 14).

Figur 13 - Manchet med lynlas
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Figur 14 - Billede af en manchet med velcro

5.2.1 Tilslutning af luftslangerne
Gelder for manchetter med lynlés, velcro samt manchetter til taljen og stovler:

Luftslangerne faestnes pa manchetten ved at satte hver slange i den rette ventil. Hver
slange betjener en trykcelle. Endestykkerne pa slangerne er nummererede. Begynd altid

med at isztte slange nummer 1 i ventilen lengst vak fra hjertet (ved de nedre legemsdele
startes fra stevlen).

Fortsat med at fastgore slangerne til ventilerne i stigende numerisk orden. Indsat
slangesattets muffer (i de rade piles retning) sikkert i en af de tilsvarende
luftfatningsudtag (ligegyldig hvilken) og fastger med sikkerhedsskruen.

Nar man tager en slange fra, skal den altid holdes om ved samling, og man skal bruge en
ensartet dreje-treekke-bevagelse for at arbejde slangen fri. Hvis man har brug for at fjerne
manchetten fra apparatet (ved rengering eller lignende), losnes sikkerhedsskruen, og
slangemuffen traeekkes vaek fra apparatet. Luftslangebundet fjernes fra manchetten ved at
dreje og trakke samlingen pa samme tid.

OBS!

Det er muligt at betjene to manchetter pd samme tid ved at bruge de andre
luftudgange som sidder pa trykenheden. Hvis man kun bruger én manchet,
lukkes for den luftudgang, som ikke bruges, med et 12-grenet stik, som leveres
med apparatet.

5.3 Lose slanger

Hvis antallet af slanger er storre end antallet af luftceller, skal de lose slanger lukkes. For
at forhindre luft i at slippe ud og séledes mindske trykket, ber lese slanger lukkes med de
medfelgende dobbelte hunstik (hvert stik kan lukke to slanger) jf. Dobbelte hunstik under
Udpakning.

For overlappende bukser: sat to slangemuffer (i de rade piles retning) fast i de

tilsvarende luftfatningsudtag og fastger dem med sikkerhedsskruer. Ved afbrydelse losnes
sikkerhedsskruerne, og mufferne traekkes fra apparatet.
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6. ANVENDELSE

6.1 Forberedelse

A.

Anbring apparatet pa en jaevn stabil overflade, hvor det ikke kan glide eller falde ned,
og hvor det nemt kan nés af patienten fra en siddende eller liggende stilling under
behandlingen. Da luftforsyningen kommer fra bunden af apparatet mé det ikke placeres
pé en dug eller stof, da dette kan blokere for lufttilstremningen til apparatet.

For man tilslutter stremkablet til apparatet og el-udtaget, skal man sikre sig at
spendingen er rigtig.

Iset den 12-grenede slangemuffe i udtaget foran pé apparatet. Ver opmarksom pé at
den rede pil peger opad (de tre riller pa muffen skal vende nedad) og fastger
sikkerhedsskruen.

Isxt slangeenderne i de respektive udtag i manchetten i nummerorden. Start med det
distale punkt og g& mod det proksimale punkt. Luk de slangeender, som ikke bruges,
med de stik, som er leveret med apparatet. Hvert stik kan bruges til to slangeender.
Ved overlappende bukser placeres bukserne pa det sted, hvor behandlingen skal forega,
og apparatet anbringes, s& man nemt kan na apparatets kontrolpanel fra
behandlingsstillingen. Fastger buksernes slangemuffer til apparatet, og tag bukserne
pa.

Tilpas manchetten til den behandlede legemsdel ved at bruge de tilherende lynldse
eller velcroband efter omhyggelig forberedelse. (Jf. pkt. 5.)

Hvis det er muligt, ber en legemsdel ifort en manchet heves til en horisontal stilling.

6.2 Valgmuligheder i hovedmenuen

OBS!
& Apparatet er forprogrammeret fra fabrikken som fglger:

Pretherapy: 40 mmHg, Hastighed=Normal, Pausetid=2 sek.
Lympha: 60 mmHg, Behandlingstid=30 minutter, Pausetid=4 sek.
Ballancer: 40 mmHg, Behandllingstid=15 minutter, Hastighed=fast, Pausetid=3 sek.

For at endre programmet sé det passer til patientens behov jf. pkt. 7. Programmering af
apparatet. For yderligere detaljer om behandlingsprogrammerne og deres parametre, jf.

pkt. 7.2.2.

Indstillingerne nedenfor svarer til de forprogrammerede indstillinger nevnt ovenfor. I det

folgende gennemgds apparatet i henhold til disse indstillinger.

Teand for apparatet. En kort serie af klik vil heres, mens systemet startes op, og
beskeden “Select Option: RUN” i Hovedmenuen (Main Menu) ses i displayet.

Displayet vil vise felgende:

Select Option:
RUN

Der er 4 muligheder at vaelge imellem:
Brup UP A og DOWN V¥ -knapperne til at bladre gennem valgmulighederne i
hovedmenuen, som er som folger:
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Hovedmenuens Beskrivelse af menupunkter
valgmuligheder

Nar dette menupunkt vises i displayet, vil et tryk pa
Select Option: START/STOP-knappen starte behandlingsprogrammet
RUN Ballancer Professional.

For mere information om START/STOP-knapperne jf. 0
START/STOP-knappernes funktioner.

- - Dette menupunkt gor det muligt efter en kort pause at genoptage
Select Option: behandlingen fra det sted i programmet, hvor man stoppede. Jf.
Resume Paused 0.
Select Option: Anvend dette menupunkt til at programmere apparatet via PC.
PC-Communicate Jf. 0 Programmering ved hjelp af PC.
Select Option: Anvend dette menupunkt til at programmere apparatet manuelt
Editing ved at bruge knapperne pa forsiden af apparatet. Jf. pkt. 7.2

Programmering af apparatet.

OBS!

& “RUN” og “Resume Paused” er mader, hvorpa apparatet fungerer, og er beskrevet
i dette afsnit. “PC-Communicate” og “Editing” er méider at programmere
apparatet pa. Jf. pkt. 7.

6.3 Behandlingen

Nar “Run” ses pa displayet, vil START/STOP-knapperne starte apparatet. Systemet
starter med at kontrollere forbindelserne til manchetten, en for en. En lukket luftcelle,
som er lukket med et dobbelt hunstik, symboliseres med et “0”, og en aben luftcelle
symboliseres med et “1”. Fra denne kontrol til afslutningen af behandlingen vil systemet
ignorere alle lukkede luftceller.

Tryk pd START/STOP-knappen for at starte apparatet.

Scanning... 1 = Aben luftcelle
110111111011 0 = Lukket luftcelle

\\ Luftcelle Nr. 2
Luftcelle Nr. 1

Nu starter systemet det forste program i det forste trin i behandlingsprogrammet. I
lobet af de forste par serier afleser systemet oplysninger om manchettens volumen og
patientens legemsdel for at kunne kalibrere det precise tryk for hver luftcelle.

Gennemgang af display nr. 1: (for Pretherapy-programmet)

Programnr. * Viser, at systemet kontrollerer, at
det genkender manchetten.
/— Programnavn

1* PreTherapy
Cell 5 40mmHg

cida 1R

\ Trykket, som den aktive
Aktiv luftcelle, der fyldes luftcellen, skal have.

med luft.
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Informationen i displayet @ndres efter 5 sekunder til at vise display nr.2 for Pretherapy
programmet:

40mmHg
Cell 5 40mmHg

I alle programmer, med undtagelse af Pretherapy-programmet (som kerer indtil hele
programmet er kort igennem en gang og derefter stopper), vil display nr. 2 vise den
resterende behandlingstid.

Gennemgang af display nr. 2- Almindeligt program:

Resterende Maksimalt tryk, som det

behandlingstid. \' / aktuelle trin skal have.

59 min 40mmHg
Cell 5 40mmHg

¥ Trykket, som den aktive luftcelle,

skal have. Jf. OBS!

OBS!

& “Trykket, som det aktuelle trin skal have” er det tryk, man setter i redigeringen.
“Trykket, som den aktive luftcelle skal have” kan vere lavere end det tryk, der er
indtastet, da det er det tryk, som systemet udregner for den aktive luftcelle, da en
trykgradient langs manchetten er nedvendig. J£.0.

Display nr. 1 og 2 vises skiftevis hvert 5. sekund.

Nar systemet har indlest oplysninger om manchetten og patientens legemsdel endres
idet 1. display til “:”, og programmet fortsatter, indtil behandlingstiden er slut
(Behandlingstiden indstilles separat for hvert programtrin).

Gennemgang af display nr. 1 — Nér systemet har indlest oplysninger om manchetten.

[IX £

1: PreTherapy
Cell 5 40mmHg

Systemet vil fortsette pa denne made, indtil behandlingstiden pé trin nr. 1 er géet, og
fortsatter umiddelbart til trin 2’s program. Da det nye trins program har andre parametre,
skal systemet kontrollere manchetten og sterrelsen pé patientens legemsdel igen. Display
nr. 1 viser “*”, indtil indstillingsprocessen er afsluttet.

6.4 /Endring af trykket under behandlingen:

Hvis man foler ubehag ved trykket kan det seenkes ved at trykke pa DOWN-knappen.
Trykket vil omgaende falde til den vaerdi, som vises i displayet.

Pa same méde kan man egge trykket under behandlingen ved at trykke pa UP-knappen.

OBS!

& Nar trykket @ndres under behandlingen, vil systemet aflaese legemsdelen igen
under den naeste serie. Denne aflaesningsproces pavirker normalt ikke
oplevelsen af behandlingen.

6.5 Afslutning af behandling

Nar systemet nar til “End Program”-trinnet, begynder det automatisk at lukke luft ud.
Dette medforer, at alt luft suges ud at manchetten.
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Hvis man ensker at stoppe behandlingen manuelt for “End Program”, trykker man pé
START/STOP-knappen. I begge tilfeelde viser displayet folgende tekst: Deflating....

Displayvisning, nar luften lukkes ud af manchetten:

Deflating...

Apparatet stopper, nar al luft er lukket ud, og géar tilbage til hovedmenuen. Hvis man ikke
vil vente til apparatet automatisk stopper, kan man manuelt stoppe det ved at trykke én
gang pd START/STOP-knappen.

OBS!

& Nar som helst i behandlingsforlgbet, kan behandlingen stoppes, og luften lukkes
ud, ved at man trykker pd START/STOP . Husk, at man altid i nedstilfelde,
eller hvis patienten foler behov, kan afbryde behandlingen omgéende ved tryk pé
ON/OFF-knappen. Alle ventiler abnes, og luften lukkes ud af luftcellerne i
manchetten.
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6.6 Resume paused

Select Option
Resume Paused

Dette menupunkt giver mulighed for efter en kort pause at genoptage behandlingen fra
det sted, hvor man stoppede.

OBS!

Menupunktet Resume Paused kan kun anvendes, nir man har afbrudt
behandlingen ved tryk pd START/STOP-knappen. Hvis behandlingen afbrydes
pa hovedafbryderen eller pga. stremsvigt, starter behandlingen forfra, hvis man
velger Resume Paused.

Vealg Resume Paused i hovedmenuen ved hjelp af UP og DOWN-knapperne:

Nér menupunktet ses i displayet, tryk pd START/STOP-knappen for at

genoptage behandlingen. For at starte behandlingen forfra igen, valges
menupunktet RUN.

OBS!
Nér behandlingen er afsluttet, slukker man for apparatet pa On/Off-knappen, og
hiver stikket ud af el-udtaget og apparatet.

6.7 START/STOP-knappens funktioner
Display

Select Option Hvis man trykker p4 START/STOP-knappen, starter
RUN behandlingen forfra. Jf. 0.

Hvis man trykker pA START/STOP-knappen, afbrydes

Hvilket som helst display behandlingen, og luften lukkes ud. Jf. 0.

Deflating... Hvis man trykker pA START/STOP-knappen, slukkes apparatet.
Jf. 0.

Resume Paused Genoptager behandlingen fra det sted, hvor den blev afbrudt
manuelt. JT. 0.
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7. PROGRAMMERING AF APPARATET

7.1 Programmeringsoversigt

Lympha Press® Plus er designet til at give en total behandling. Der kan veelges seks trin.

For hvert trin skal man velge et af de programmer, der er forprogrammeret i apparatet. Trinet
”End Program” medferer, at behandlingen afbrydes.

For hvert program angiver man de ngdvendige parametre (dvs. tryk, pausetid mellem
serierne, seriens hastighed og den tid, som den pagaldende serie varer).

Lympha Press Plus kan programmeres pa to forskellige mader:

1. Programmering af apparatet — indtastning af data ved hjelp af de fire knapper pa
panelet (se figur 2 — Kontrolpanel). UP- og DOWN-knapperne bruges til at bladre op
og ned i indstillingsmulighederne. Med knappen ENTER/NEXT indtaster man de
onskede indstillinger og/eller gér videre til n@ste programmeringstrin.

2. PC-programmering — indtastning af data ved hjalp af et serligt Editing Program
(redigeringsprogram). Dette Editing Program findes pa den vedlagte CD.

Forklaringer til installering af omtalte Editing Program felger med CD’en, jf. pkt.
7.4.

7.2 Programmering af apparatet

Brug denne metode til at programmere Lympha Press Plus® manuelt, ved hjelp af
knapperne pé forsiden af apparatet (jf. figur 2 — Kontrolpanel).

At programmere behandlingen indebzrer, at man velger et af programmerne (dvs. Pretherapy,
Lympha, Wave osv.) og angiver deres forskellige parametre (dvs. tryk, behandlingstid, pauser
0sv.)

Yderligere information om de forskellige programmer og deres anvendelse jf. pkt. 3.1 —
Forskellen mellem programmerne og deres anvendelse.

OBS!

& Man kan nar som helst under programmeringen vende tilbage til
hovedmenuen ved at trykke pA NEXT/ENTER sa mange gange, som det er
nedvendigt, indtil displayet viser: ”Select Option: RUN”.

OBS!

& I det folgende bliver man guidet igennem, hvordan man @ndrer i
standardindstillingerne. Bemaerk, at reekkefolgen af display-skerme vist i det
folgende relaterer til de programmer, som er forprogrammeret i apparatet.

Velg Edit pa hovedmenuen ved at bladre i funktionerne ved hjalp af UP- og DOWN-
knapperne, til man kommer til EDIT MODE.

Select Option:
Editing

Tryk pd ENTER/NEXT-knappen for at begynde redigeringen af programmet.
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7.2.1 Valg af trin og programmer:

Man skal nu veelge et af de seks trin, som skal redigeres i programmet, der folger med
apparatet. Veelg trin ved hjlp af knapperne UP eller DOWN.

Select Step:
Stepl=PreTherapy OBS!
Ved at bladre med UP- og DOWN-knappen kan man se

Select Step:
Step2=Lympha

alle programmerne, som er forprogrammeret for trinene i
apparatet.

Select Step:
Step3=Ballancer

Select Step:
Step4= End Prog.

Select Step:
Step5=End Prog.

Select Step:
Step6=End Prog.

For at fortsette veelg trin 1, og tryk ENTER/NEXT for at ga ind i forste trin.

Select Cycle:
Stepl=PreTherapy

Herefter kan man bruge UP- eller DOWN-knappen til at vaelge programmet for det
aktuelle trin:

Select Cycle: Select Cycle: Select Cycle:
1: PreTherapy 1: Lympha 1: Wave

Select Cycle: Select Cycle: Select Cycle:
1: Ballancer 1: Gradientl2 1: End Prog.

Fortseet ved at veelge Pretherapy igen som det forste trin.
Tryk ENTER/NEXT:

[Next] for Edit
[UP/Down] to Exit

Man kan nu forlade redigeringen (exit editing). Hvis man ikke vil endre parametrene for
det valgte program, kan man gé ud af redigeringen ved at trykke pa UP eller DOWN.
Man kan ogsa fortsatte redigeringen ved at trykke pd ENTER/NEXT-knappen.

For at fortsette tryk pA ENTER/NEXT for at redigere parametrene i det Pretherapy-
program, man valgte i det foregaende.
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7.2.2 Redigering af parametrene i programmerne
Parametrene i de forskellige programmer er:

Pretherapy: Tryk, pausetid mellem serierne og seriens hastighed. (jf. pkt. 7.2.2.a.)

Lympha: Tryk, seriens behandlingstid og pausetid imellem serierne (jf. pkt. 7.2.2.b)

Ballancer: Tryk, seriens behandlingstid og pausetid imellem serierne samt seriens
hastighed (jf. pkt. 7.2.2.c)

Wave: Tryk, seriens behandlingstid og pausetid imellem serierne (jf. pkt. 7.2.2.d)

Gradientl2:  Tryk, (for hver af de 12 celler), behandlingstid og pausetid imellem
serierne (jf. pkt. 7.2.2.¢e.)

End Program: Ingen parametre. Nar programmet indeholder feerre end seks trin skal End
Prog. vaelges for det naeste trin.

OBS!
Nér man valger indstilling for trykparametrene, mé trykket ikke settes hgjere end
det leegen anbefaler. Kontakt leegen i tilfeelde af spergsmal.

7.2.2.a Redigering af parametrene for Pretherapy-programmet

Saledes kommer man hertil fra hovedmenuen:
Vealg — Editing

Velg trin — step # (1,2,...6)

Velg program — Pretherapy

[next] for at fortseette redigeringen.

1: Set Pressure . Trykket kan settes til et sted mellem 20 og 80
30 mmHg mmHg. Verdierne a@ndres nemt ved at holde
knappen inde.
”1:” 1 datafeltet betyder: trin 1 redigeres.

Brug UP- eller DOWN-knappen til at tilpasse det enskede tryk (i dette eksempel — settes det
til 40 mmHg).

1: Set Pressure
40 mmHg

Tryk pd ENTER/NEXT to gange for at komme til parameteret for pausetid (Pause Time).
Brug UP- eller DOWN-knappen til at indstille tiden:

1: Pause Time OBS! Tiden kan settes til et sted mellem 2 og 120 sekunder.
2 seconds Vardierne @ndres nemt ved at holde knappen inde.

Set pausetiden til seks sekunder, og tryk pA ENTER/NEXT for at komme til parameteret for

hastighed (Speed).
Brug UP eller DOWN-knappen til at indstille hastigheden:
1 N Spe eld OBS!
orma Valgmulighederne for hastighedsparameteret er:

Normal og Slow.
Veardierne &ndres nemt ved at holde knappen inde.
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Justér hastigheden til Normal.

Ved at trykke pA ENTER/NEXT kan man fortsette redigeringen eller gé tilbage til

hovedmenuen.

Continue Editing
NO

OBS!

Nar man trykker pA ENTER/NEXT og velger
standardindstillingen "NO”, kommer man tilbage til
hovedmenuen ”Select Option — RUN”. ZAndres valget
til ”YES” ved hjalp af knappen UP, kan man fortsatte
med redigeringen idet man kommer tilbage til ”Select
Step” = i starten af redigeringsfunktionen (0).

For at &ndre "NO” til ”YES” brug UP, og tryk ENTER/NEXT for at redigere trin 2:

7.2.2.b. Redigering af parametrene for Lympha-programmet

Séaledes kommer man hertil fra hovedmenuen:

Velg — Editing

Velg trin — step # (1,2,...6)

Velg program — Lympha

[next] for at fortsatte redigeringen.

OBS!

Fortsaettes redigeringen fra foregéende trin, kommer man
direkte til ”Select Step: Step 1”.

For at fortsatte brug UP-knappen til at vaelge trin 2 og
tryk ENTER/NEXT for at komme til Select Cycle
(veelg program). Tryk pd ENTER/NEXT igen, for at
komme til Select Cycle:-Lympha. For at kunne
begynde redigeringen af parametrene for Lympha-
programmet, skal man trykke pd ENTER/NEXT for
tredje gang.

Brug UP- eller DOWN-knappen til at indstille trykket (pressure):

2: Set Pressure
60 mmHg

OBS!

Trykket for Lympha-programmet kan indstilles til et sted
mellem 20 og 130 mmHg. Vardierne andres hurtigt ved at
holde knappen inde.

72”1 datafeltet betyder: trin 2 redigeres

Set trykket til 80 mmHg, og tryk ENTER/NEXT for at komme til parameteret for

behandlingstid (Treatment Time):

Brug UP- eller DOWN-knappen til at indstille tiden:

2: Treatment Time
30 Minutes

OBS!
Tiden kan saettes til et sted mellem 5 og 120 minutter.
Verdierne &ndres nemt ved at holde knappen inde.

Set behandlingstiden (Treatment Time) til 60 minutter, og tryk pd ENTER/NEXT for at gé
videre til parameteret for pausetid (Pause Time):
Brug UP- eller DOWN-knappen til at indstille pausetiden:

2: Pause Time
4 seconds

OBS!
Tiden kan saettes til et sted mellem 4 og 120 sekunder.

Verdierne &ndres nemt ved at holde knappen inde.

Bekreft, at pausetiden skal veere fire sekunder ved at trykke pd ENTER/NEXT-knappen.
Redigeringen kan fortsettes eller afsluttes, og man kan vende tilbage til hovedmenuen.
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Continue Editing OBS!

. NO Nar man trykker pA ENTER/NEXT og velger
standardindstillingen "NO”, kommer man tilbage til
hovedmenuen ”Select Option — RUN”. £ndres valget
til ”YES” ved hjelp af knappen UP, kan man
fortsette med redigeringen, idet man kommer tilbage
til ”Select Step” = i starten af redigeringsfunktionen

(0)

For at endre ”No” til ”Yes” brug UP, og tryk ENTER/NEXT for at redigere 3. trin i
eksemplet.

7.2.2.c. Redigering af parametrene for Ballancer-programmet

Saledes kommer man hertil fra hovedmenuen:
Velg — Editing
Veelg trin —step # (1,2,...6) OBS! L . ,
Velg programmet — Ballancer: Forts(afttelzt H;'T}’ Sre{hgtegltngens tfra 1ff)regaende trin, kommer
L man direkte til ”Select Step: Step 1”.
[next] ] for at fortsztte redigeringen. For at fortsaette brug UP-knappen til at valge trin 3, og
tryk ENTER/NEXT for at komme til Select Cycle.
Tryk pd ENTER/NEXT igen for at komme til Select
Cycle:-Ballancer. For at kunne begynde redigeringen
af parametrene for Ballancer-programmet, skal man
trykke pd ENTER/NEXT for tredje gang.

Brug UP- eller DOWN-knappen til at indstille trykket.

3. Set Pressure OBS!
40 mmHg Trykket for Ballancer-programmet kan settes til et
sted mellem 20 og 80 mmHg. Verdierne @endres nemt
ved at holde knappen inde.

Set trykket til 45 mmHg, og tryk ENTER/NEXT for at komme til parameteret for
behandlingstid (Treatment Time):
Brug UP- eller DOWN-knappen til at indstille tiden:

3: Treatment Time OBS!
10 Minutes Tiden kan settes til et sted mellem 5 og 120 minutter.
Verdierne &ndres nemt ved at holde knappen inde.

Set behandlingstiden (Treatment Time) til 20 minutter, og tryk pa ENTER/NEXT for at ga
videre til parameteret for pausetid (Pause Time):
Brug UP- eller DOWN-knappen til at indstille pausetiden:

3: Pause Time OBS!
3 seconds Tiden kan sattes til et sted mellem 4 og 120 sekunder.

Veardierne &ndres nemt ved at holde knappen inde.

Set pausetiden til 10 sekunder, og tryk pA ENTER/NEXT for at komme til parameteret for
hastighed (Speed):
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Brug UP- eller DOWN-knappen til at indstille hastigheden:

3: Speed OBS!
Normal Valgmulighederne for hastighedsparameteret er:

Normal og Slow.
Vardierne &ndres nemt ved at holde knappen inde.

Andre hastigheden (Speed) til "Normal”.
Hvis man trykker ENTER/NEXT, kan man fortsette med at redigere eller afslutte og

vende tilbage til hovedmenuen OBS!
Continue Editing Nar man trykker pA ENTER/NEXT og velger
NO standardindstillingen "NO”, kommer man tilbage til

hovedmenuen ”Select Option — RUN”. Z£ndres valget
til ”YES” ved hjelp af knappen UP, kan man fortsette
med redigeringen, idet man kommer tilbage til ”Select
Step” = i starten af redigeringsfunktionen (0)

For at endre ”NO” til ”YES” brug UP, og tryk ENTER/NEXT for at redigere 4. trin i
eksemplet.

7.2.2.d. Redigering af parametrene for Wave-programmet

Saledes kommer man hertil fra hovedmenuen:
Velg — Editing
Velg trin — step # (1,2,...6) oBs! L i )

Vaelg cyklus — Wave Fortsaetter man redigeringen fra foregéende trin, kommer

. man direkte til ”Select Step: Step 1.
[next] for at fortsztte redigeringen. For at fortsaette brug UP-knappen til at veelge trin 4, og tryk

Select Cycle: ENTER/NEXT for at komme til Select Cycle. Tryk pa
4: End Prog. ENTER/NEXT igen for at komme til Select Cycle:-End
Prog.

Brug UP- eller DOWN til at &ndre End Program, der blev valgt som trin #4, til Wave.

Select Cycle:
4: Wave

Tryk pd ENTER/NEXT to gange for at komme til parametrene for Wave:
Brug UP- eller DOWN-knappen til at indstille trykket (Pressure):

4. Set Pressure OBS!
20 mmHg Trykket for Wave-programmet kan sattes til et sted
mellem 20 og 130 mmHg. Verdierne @ndres nemt ved
at holde knappen inde.

Set trykket til 75 mmHg, og tryk ENTER/NEXT for at komme til parameteret for
behandlingstid (Treatment Time):
Brug UP- eller DOWN-knappen til at indstille tiden:

4: Treatment Time OBS!
20 Minutes Tiden kan settes til et sted mellem 3 og 120 minutter.

Verdierne &ndres nemt ved at holde knappen inde.

Set behandlingstiden (Treatment Time) til 40 minutter, og tryk pA ENTER/NEXT for at
gé videre til parameteret for pausetid (Pause Time):

side 25



Lympha Press® Plus Mego Afek Brugermanual

Brug UP- eller DOWN-knappen til at indstille pausetiden:

4: Pause Time OBS!
20 seconds Tiden kan szttes til et sted mellem 4 og 120 sekunder.

Veardierne &ndres nemt ved at holde knappen inde.

Set pausetiden til 7 sekunder. Hvis man trykker ENTER/NEXT, kan man fortsette med
at redigere eller afslutte og vende tilbage til hovedmenuen.

Continue Editing OBS!

NO Nar man trykker pd ENTER/NEXT og velger
standardindstillingen "NO”, kommer man tilbage til
hovedmenuen ”Select Option — RUN”. Z£ndres valget
til ”YES” ved hjelp af knappen UP, kan man fortsette
med redigeringen, idet man kommer tilbage til ”Select
Step” = i starten af redigeringsfunktionen (0).

Tryk pd ENTER/NEXT for at afslutte programmeringen. Nu kan man trykke pa
START/STOP og bruge apparatet i overensstemmelse med de nye parametre.

7.2.2.e. Redigering af parametrene for Gradientl2-programmet

Saledes kommer man hertil fra hovedmenuen:
Velg — Editing
Velg trin — step # (1,2,...6) OBS! ) )
Velg program — Medicare Gradientl12 ligner Lympha-programmet, men giver et
[next] for at fortsztte redigeringen nedadgéende tryk mellem hver anden luftcelle, som

" | skal indstilles separat. Systemet tillader ikke at man
satter trykket til en modsat gradient (dvs. hejere tryk i
naste luftcelle).

I folgende eksempel har man valgt trin nr. 1 for Gradient12-programmet:
Brug UP- eller DOWN-knappen til at indstille trykket i celle 1:

1: Pressure 1 OBS!
60 mmHg Det maksimale tryk i manchetten (i luftcelle nr. 1) for
Gradient12-programmet kan indstilles til et sted mellem
31 og 130 mmHg. Verdierne @ndres nemt ved at holde
knappen inde.

Indstil trykket (pressure) i luftcelle nr. 1 til 60 mmHg. Tryk pA ENTER/NEXT for at komme til
parameteret tryk (pressure) for luftcelle nr. 2:
Brug UP- eller DOWN-knappen til at @ndre trykket for luftcelle nr. 2:

1: Pressure 2 OBS!
55 mmHg Trykket i luftcelle nr. 2 kan indstilles til et sted mellem 30
mmHg og den vaerdi, man bestemte for luftcelle 1, minus 1

mmHg. (I dette eksempel op til 59 mmHg).
Veardierne &ndres nemt ved at holde knappen inde.
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Indstil trykket i luftcelle nr. 2 til 55 mmHg, og tryk ENTER/NEXT. Gentag til trykket er
indstillet i samtlige tolv luftceller. Derefter skal man trykke pA ENTER/NEXT for at komme til
parameteret for behandlingstid (Treatment Time):

Brug UP- eller DOWN-knappen til at indstille behandlingstiden:

1: Treatment Time
40 Minutes

OBS!
Tiden kan saettes til et sted mellem 5 og 120 minutter.

Verdierne @ndres nemt ved at holde knappen inde.

Indstil behandlingstiden til 40 minutter og tryk pd ENTER/NEXT for at komme til

parametret for pausetid (Pause Time):

Brug UP- eller DOWN-knappen til at indstille tiden.

1: Pause Time
10 seconds

Indstil pausetiden til 10 sekunder.

OBS!
Tiden kan saettes til et sted mellem 4 og 120 sekunder.

Verdierne &ndres nemt ved at holde knappen inde

Trykkes ENTER/NEXT kan man fortsaette med at redigere eller afslutte og vende tilbage til

hovedmenuen.

Continue Editing
NO

OBS!

Nar man trykker pA ENTER/NEXT og valger
standardindstillingen "NO”, kommer man tilbage til
hovedmenuen ”Select Option — RUN”. ZAndres valget
til ”YES” ved hjelp af knappen UP, kan man fortsatte
med redigeringen, idet man kommer tilbage til ”Select
Step” = i starten af redigeringsfunktionen (0).

Tryk pd ENTER/NEXT for at afslutte programmeringen.
Nu kan man trykke pdA START/STOP og bruge programmet Gradient12.

OBS!
& Omfatter behandlingen faerre end seks programmer, skal det sidste program vare

”End Prog.”

Skal man bruge en behandling pa over 120 minutter i ét af programmerne,
skal man vealge dette program i to (eller flere) pd hinanden folgende trin.
Indstil det forste program til 120 minutter og de/n folgende til den tid, der er
brug for (op til 120 minutter for hver af de efterfolgende programmer).

side 27



Brugermanual

Mego Afek

Lympha Press® Plus

7.3 Quick-Guide til programmering

- [ewloN
IXON/JOWT paads areudoidde ayy 109]9s 01 paads :T
umoq Jo dn asn
-4 SpU02as €
NNd awi} asned ayj isnlpe o} awl] ashed T
- 1XaN/191U : ! |
uondo 109J9S ON _ N/1S1u3 umoq Jo dn asn
ON:
- sanuiW Qg
6 !
Adesay1aid=Tda1S — uiip3 snuluog IXaN/191UT awi Juawieal] ayrisnlpe 0] | awil Juswieail :T
dais 109998 soA 1oy dn ssalg umoq Jo dn asn
;jurod uois|oa - BHWW oy
! 19198 puc 1XaN/4o1u3 ainssald ays 1snipe o} aInssald 19S:T
umoq Jo dn asn
‘Aluo siaaweled s|qedidde ay) - 8j9AD yoea 104
(T# dais :x3) s9)942 ay1 Jo sia1@WeIed Bunip3
1XaN
‘Boid pu3 : ‘Boid pug=9da
ux3 o1 [umoqydn] d pu3 H_ d pu3=9 Hm_
up3 Joj [1xeN] ¢ ¢Tiusipels) ”._”_ "Boid Ucm_nmgwww_
Umoa 10 d oN/ o1l Jaoue|reg H_ ‘Boid vcmuﬁamum_ pasned mE:mom_
a n PEN/ISIA anep\ “H_ _oocm__mm_umamuw_ mﬂmo_c:Eoo-un__
eydwAT ”H_ chE\ﬂ._nNo_mum_ mc:__om__
NNy Adelsaylaid T Adeiaylaid=1dals NNY
uondo 1998 994D 109|9S -4 dais 10918 1XaN/Ja1ug uondo 109|8S
IXaN/J81ug

‘utod uois108d, T

umoq Jo dn asn

(T#da1s :x3) dais ay1 40} 8|94 3yl asooyd

umoq Jo dn asn
:de1s ay1 8sooy)d

apinb 321nd - Bulwwelboid

umoq Jo dn asn
‘NUBIN UleN

side 28



Lympha Press® Plus Mego Afek

Brugermanual

7.4 Programmering ved hjeelp af PC
Programmering af Lympha Press® Plus fra en PC giver folgende fordele:

e Programmeringen er meget hurtig og nem

e ZEndringer af parametervaerdierne (bortset fra tryk, som kan @ndres, mens

apparatet er i drift), kan geres ved hjelp af funktionen Resume Paused

Inden man begynder programmeringen ved hjelp af en PC, skal PC-kablet vaere korrekt
tilsluttet bade til apparatet (jf. Figur 4 - ) og COM-porten pa PC’en.

Nar man gar ind i redigeringsprogrammet vises folgende skermbillede:
Figur 15 - Farste redigeringsbillede

LymphaPress Plus

Klik her for at starte
redigeringen

Edit Program

Send Pragram

14/06/01 03:20 PM

Nar man valger et program fra listen kommer det tilherende parametervindue frem
Figur 16 - Pretherapy-vinduet

LympaPress Plus - Edit Programs

Select Step:

a

Step? = Lympha ¢ . lﬁ
St - Ballancer Select Cycle: |PreTherapy

Stepd = End Prog

Steps = End Prog

Stepk = End Prog

‘Treatment Pressure in mm/Hg
L

A - ; |3U

Velg den rette
parameterveerdi med
musen. Mirﬁwm Pause Time in Seconds
Et lille vindue med t

veardierne vises, nar man

klikker med o
museknappen { 7 =

Done |
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Figur 17 - Lympha-vinduet

Veelg den rette
parametervardi
med musen.

Et lille vindue
med verdierne
vises, nar man
klikker med
museknappen

LympaPress Plus - Edit Programs

epl = PreTherap
&

Figur 18 - Ballancer-vinduet

Velg den rette
parameterveerdi med
musen.

Et lille vindue med
verdierne vises, nar
man klikker med
museknappen

LympaPress Plus - Edit Programs

Stepl = PreTherapy )
Sten? —Lyphs Se Ballancer 7]
cer -

Stepd = End Prog
Stepk = End Prog
Stepk = End Prog
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Figur 19 - Wave-vinduet

Vealg den rette
parameterveerdi med
musen.

Et lille vindue med
vardierne vises, nar
man klikker med
museknappen

Figur 20 - Gradient12-v

LympaPress Plus - Edit Programs

Select Step:

Stepl = PreTherapy

n
Stept = End Prog

i?u

Treatment Prre inmmHg

e ——

Treatmenttime in minutes————————————

Minimurn Pause Time in Seconds-

Select Cycle: IWE‘VE—LI ——| Vaelg det

—\_ onskede
program ved
at trykke pa
pilen.

Done

induet

LympaPress Plus - Edit Programs

Select Step:

Stepl = PreTherapy
Step? = Ballancer
Step3 = Lympha
Stepd = Wave

S radient 2
nd Prog

Slepb -

Treatment time in minutes————

Select Cycle: |Gradient12 i

Cell 1-12 Pressure in mmiHg——

Velg den rette
parameterverdi
med musen.

Et lille vindue med
verdierne vises,

néar man klikker

=

C celi#y |00 Cogeli#z |25
& cell#z |97 Cocell#s |24
Cocell#3 |29 Cogell#g |23
Is
: C cell#4 |28 © Cell#10 |22
s
C cell#s |27 Cocell#11 |2
|4
C Cell#g |26 C Cell#iz |20

med museknappen

\‘

Done

OBS!

Nar redigeringen af programmerne afsluttes, klik pa Done for at fa vist

folgende

skerm
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Figur 21 - Overfarsel af programmet

LymphaPress Plus

KIlik her for at
overfore
programmet.

" EditProgram

Send Program

Send selected Program To Lympha Press Plus Device

Hvis ”OK” ikke vises pa
nederste linie efter klik
pa ”’Send Program”, kan
man velge en anden
COM-port med denne
knap og preve at
overfore programmet
igen.

14/06/01 03:20 PM
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8. EKSTRA APPLIKATIONER

8.1 At springe en luftcelle over

Hvis man egnsker, at systemet skal springe en eller flere luftceller over (pa grund af lokalt
ubehag osv.), skal man bruge funktionen Cell Bypass. Den luftcelle, der springes over,
bliver sdledes ikke fyldt med luft under behandlingen.

Man kan dbne menuen ved at holde bdide DOWN og ENTER/NEXT nede samtidig i 5
sekunder. (Denne applikation kan ikke redigeres ved hjelp af PC-programmet.)

Displayet viser folgende: — Luftcellen, der skal springes over.
ByPass Cell 1 2~
111011111011
Down = “0” —/" i Status for de 12 luftceller
UP = “1”

"0" angiver en luftcelle, der skal springes over.
"1" angiver en luftcelle, der skal vere aktiv

Brug ENTER/NEXT til at flytte fra luftcelle til luftcelle og til at gé tilbage til
hovedmenuen.

8.2 Parametre til servicetekniker
Abn menuen ved at holde bdde UP og ENTER/NEXT nede i 5 sekunder.
Displayet viser folgende:

Enter PassWord

Efter indtastning af password kan parametrene til servicetekniker andres.
Yderligere information kan findes i vedligeholdelsesmanualen (Maintenance Manual).
Liste over parametrene til servicetekniker:

e Minimumstid til at fylde en luftcelle

e Maksimumstid til at fylde en luftcelle

e Kalibrering af Iuftsensorerne

¢ Vakuum A/D-veerdi

o Absolut maksimaltryk

o Stigende tryk langs manchetten

e Pause mellem trinene

e Kontrol af tryk

o Udregning af total drifttid
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9. VEDLIGEHOLDELSE

9.1 Renggring af apparatet

Apparatet ma rengeres udvendigt og kun med en fugtig klud. Serg for, at stremkablet er
trukket ud.

ADVARSEL:
Apparatet ma kun abnes af en autoriseret tekniker!

9.2 Renggring af manchetten

Tor forsigtigt manchetten af med en bled klud opvredet i varmt vand tilsat et mildt
rengeringsmiddel. Temperaturen ma ikke overstige 40 °C (100 °F).

Ter manchetten med et bledt hdndklaede. Nar manchetten er tor, kan den forsigtigt terres
af med et antiseptisk desinfektionsmiddel.

ADVARSEL:

& BRUG IKKE - autoklav — kemisk rensning —handvridning eller
centrifugering — strygejern — tarretumbler eller terring i terreskab. Brug
ikke blegemiddel!

ADVARSEL:

Hvis den udvendige del af manchetten traenger til at blive vasket, kontakt
den lokale distributgr for yderligere instruktioner.

9.3 Sterilisering
Brug gassterilisering. Temperaturen mé ikke overstige 40 °C (100 °F).

9.4 Opbevaring
A. Skal opbevares tort og ma ikke udsattes for sollys.

B. Slangerne skal opbevares tort og ma ikke udsattes for sollys. Serg for, at
de ikke er snoet eller bukket.

ADVARSEL:

Da manchetten oppustes ved hjelp af trykluft, skal den veere luftteet.
Undga derfor kontakt med nale og andre skarpe genstande.

& Under transport af kompressionspumpe og manchet skal slangesettet
afmonteres bade pumpe og manchet. Ved buksemanchet skal slangesettet
kun afmonteres kompressionspumpen.

Under transport skal kompressionspumpen sikres mod stgd, fugt og frost.
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10. FEJLFINDING

Symptom Arsag Lgsning
Fejlmeddelelse: ”ChkSum Err.” Softwareproblem Kontakt tekniker
Fejlmeddelelse: ”Pneum. Fault!!” Luftlekage. Kontroller tilslutning af manchet

og slanger for skader. Udskift dele,
hvis det er nedvendigt. Sluk og
teend igen, nér fejlen er udbedret.

Fejlmeddelelse: ”Pressure Fault!!”

1. Tilbehersproblem

Kontroller, at der ikke er blokerede
luftpassager i tilbeheret (f.eks.
bukket slange eller luftcelle). Sluk
og teend igen, nér fejlen er

udbedret.
2. Hardwareproblem Kontakt tekniker
Fejlmeddelelse: "Memory Fault!!” Softwareproblem Kontakt tekniker
Fejlmeddelelse: Init. Ser Memory” Softwareproblem Kontakt tekniker
Stremafbryderen (On/Off-knappen) | Ingen strom Kontroller sikringer, stromkabel
teendes ikke og stik. Serg for, at spendingen i

apparat og stik stemmer overens.

Stremafbryderen (On/Off-knappen) Problemer med displayets Kontakt tekniker
teendes, men ikke displayet tilslutninger eller indstillinger
Intet sker ved tryk pa knapperne Problemer med tilslutning af Kontakt tekniker
knapperne
Hoje og unormale lyde Hardwareproblem Kontakt tekniker
Signalet for sikkerhedsventilen heres Hardwareproblem Sluk apparatet og teend igen for at

(lyden af et horn)

nulstille systemet. Hvis problemet
fortseetter, kontakt teknikeren.
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I1. FREMSTILLET AF

Mego Afek
Kibbutz Afek 30042
Israel

11.1 Garanti

a) Mego Afek garanterer, at Lympha Press” Plus-apparatet og manchetter ikke har
materiale- eller fabrikationsfejl.

b) Denne garanti gelder fra og med indkebsdatoen i 24 méneder for apparatet og 12
maneder for manchetterne. Hvis apparatet og manchetterne handteres og vedligeholdes
korrekt, udskiftes og repareres de uden omkostninger i garantiperioden.

¢) Skulle der vaere fejl, afleveres apparatet til den naermeste forhandler, hvor det byttes
eller repareres.

d) Garantien dekker ikke fejl, som opstar pga. ufornuftig brug, eller hvis instruktionerne
for korrekt brug ikke er fulgt. Garantien dekker heller ikke skader som folge af
reparationer foretaget af uautoriseret personale.

11.2 MDD-autoriseret repraesentant i Danmark

ApodanNordic

Lergravsvej 63

2300 Kebenhavn, Danmark
Tel: +45 3297 1555

Fax: +45 32 07 21 01

Version 1 — November, 2010
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